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دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان زنجان
دانشکده پزشکی 
گروه طب اورژانس
پایان نامه جهت اخذ درجه دکترا رشته پزشکی
عنوان:
بررسی تعیین تکلیف بیماران ارتوپدی در اورژانس بیمارستان موسوی در 6 ماهه اول سال 1402

استاد راهنما:
دکتر عفت پرتویی نژاد
استاد مشاور:
دکتر فرزانه احمدی
نگارنده:
شکیبا محمدی
بهار 1404
کد پایان نامه:


چکیده
مقدمه: بخش اورژانس از حیاتی‌ترین بخش‌های بیمارستان است که کیفیت عملکرد آن می‌تواند تأثیر مستقیمی بر تصمیم‌گیری‌های درمانی و میزان بهره‌وری سیستم سلامت داشته باشد. طولانی شدن فرآیند تعیین تکلیف بیماران به‌ویژه در موارد آسیب‌های تروماتیک ساده می‌تواند منجر به اتلاف منابع، ازدحام اورژانس، کاهش بهره‌وری و تاخیر در روند درمان شود. از طرفی طبق گفته سازمان بهداشت جهانی آسیب‌های ترومایی یکی از اصلی‌ترین دلایل مرگ و میر در دنیا هستند. تعداد زیادی از آسیب‌های ترومایی، از نوع ارتوپدی هستند. شناسایی الگوی آسیب‌ها، نوع ارجاع و تعیین تکلیف صحیح بیماران نقش کلیدی در مدیریت بهینه منابع دارد. این مطالعه با هدف تعیین نحوه تعیین تکلیف بیماران ارتوپدی مراجعه‌کننده به اورژانس بیمارستان موسوی زنجان در نیمه نخست سال ۱۴۰۲ انجام شد.
روش کار: مطالعه حاضر از نوع توصیفی-مقطعی بود که اطلاعات ۶۳۴ بیمار با آسیب ترومایی ساده و بدون آسیب همراه، با استفاده از بررسی پرونده‌های پزشکی آنها استخراج شد. داده‌ها با نرم‌افزار SPSS نسخه ۲۶ و با آزمون کی-دو تحلیل گردید.
یافته‌ها: بیش از ۸۵٪ از بیماران مشاوره تخصصی ارتوپدی دریافت کردند، در حالی‌که تنها حدود ۵۴٪ از آن‌ها بستری شدند. نزدیک به نیمی از بیماران، با رضایت شخصی یا ارجاع به درمانگاه و یا ترخیص بدون پیگیری از اورژانس خارج شدند. همچنین بین نیاز به مشاوره ارتوپدی با محل تروما و نوع آن ارتباط آماری معناداری مشاهده شد که در بیماران با آسیب اندام فوقانی و با شکستگی و آسیب تاندوم و عظله بیشتر بود.
نتیجه‌گیری و پیشنهادات: این اختلاف میان میزان مشاوره و بستری، لزوم بازنگری در فرآیند ارجاع به مشاوره‌های تخصصی را نشان می‌دهد. تدوین پروتکل‌های بالینی مشخص، ارتقای مهارت تصمیم‌گیری پزشکان اورژانس و اولویت‌بندی مداخلات می‌تواند به کاهش مشاوره‌های غیرضروری، تسریع در تعیین تکلیف بیماران، و بهینه‌سازی استفاده از منابع درمانی منجر شود و سیاست‌گذاری درست در مدیریت بیماران ارتوپدی اورژانس، می‌تواند بهبود کیفیت درمان، رضایت بیماران، کاهش هزینه‌ها و بهینه‌سازی اشغال تخت‌های بیمارستانی را در پی داشته باشد.
کلمات کلیدی: تعیین تکلیف، بیماران ارتوپدی، بستری اورژانس
[bookmark: _GoBack]
image1.png
O
D »
e

o e





